Starostwo Powiatowe w Kaliszu

W niedziele beda biegac lesnymi sciezkami na Wolicy

Najblizsza niedziela bedzie aktywnym dniem dla biegaczy. To wiasnie 22 wrzesnia na popularnych $ciezkach w Lasach
Komunalnych Miasta Kalisza na Wolicy odbedzie sie Ill edycja popularnego Biegu Le$na Sciezka. Na tych malowniczych
terenach odbeda sie biegi dla dzieci, rywalizacja Nordic Walking oraz bieg gtéwny na dystansie 5 kilometréw. Patronat nad
wydarzeniem objat Starosta Kaliski Krzysztof Nosal.

Trasa "lll Biegu Le$na Sciezkg" zaplanowana jest na 5 kilometréw i bedzie przebiega¢ miedzy innymi $ciezka zdrowia w lesie
na Wolicy, ktéry graniczy z Kaliszem.

- Musicie przygotowac sie na to, ze trasa dla niektérych bedzie dos¢ wymagajaca. Nie martwcie sie jednak o to, poniewaz w

naszym biegu i tak nie ma limitu czasowego. Trase mozna po prostu przejs¢. Zapraszamy zatem wszystkich do aktywnego

spedzenia niedzielnego popotudnia! Po raz kolejny planujemy specjalng kategorie dla catych rodzin oraz tych najmtodszych

zawodnikéw.Impreza zaplanowana jest na 22 wrzesnia 2019 r., a towarzyszy¢ jej bedzie m.in. koncert kaliskiej kapeli oraz
niezapomniane atrakcje dla dzieci zapewnione przez Uciechowo - zachecajg organizatorzy.

W pakietach startowych dla wszystkich czekac¢ beda pamigtkowe buffy, a na mecie réwniez niepowtarzalny medal oraz
pyszny positek regeneracyjny zaréwno miesny, jak i wegetarianski! Stawiamy réwniez na idee zero waste, wiec wszystkie
naczynia bedg biodegradowalne - stad tez ztotowka wiecej przy naszych zapisach - kontynuuja organizatorzy.

Zapisy na biegi odbywaja sie za posrednictwem platformy internetowej Foxter Sport pod adresem:
https://www.foxter-sport.pl/bieg-lesna-sciezka-2019

Informacje na biezaco umieszczane sa takze przez organizatoréw na Facebooku: https://www.facebook.com/lesnasciezka/

Organizatorami zmagan sportowych s3: Hufiec Kalisz im. ks. hm. Stanistawa Piotrowskiego oraz Fundacja CHOPS
Chrzescijanski Osrodek Pomocy Spotecznej

Info: Michat Marszatkowski/Hufiec Kalisz im. ks. hm. Stanistawa Piotrowskiego/Fundacja CHOPS Chrzescijanski Osrodek
Pomocy Spotecznej

Foto: Hufiec Kalisz im. ks. hm. Stanistawa Piotrowskiego/Fundacja CHOPS Chrzescijanski Osrodek Pomocy Spotecznej
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