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Potrzebne jest osocze ozdrowieńców

OZDROWIEŃCY

Potrzebne osocze od osób, które wyzdrowiały po przechorowaniu
COVID-19 lub przebyły bezobjawowe zakażenie wirusem SARS-CoV-2 !
Centra krwiodawstwa i krwiolecznictwa zapraszają do oddania osocza wszystkie osoby, które chorowały na
COVID-19 i zostały uznane za zdrowe. Osocze to zawiera przeciwciała, które mogą wspomagać leczenie chorych na
COVID-19 z ciężkimi, zagrażającymi życiu objawami zakażenia. Bardzo prosimy o telefoniczny kontakt z najbliższym
centrum krwiodawstwa i krwiolecznictwa wszystkie osoby, które spełniają poniższe warunki:

Spełniają podstawowe kryteria kwalifikacji dla dawców krwi określone w Rozporządzeniu Ministra1.
Zdrowia z dnia 11 września 2017 r. w sprawie pobierania krwi od kandydatów na dawców krwi i dawców
krwi (Dz. U.2017 poz. 1741)
Przechorowały COVID-19, bądź przeszły bezobjawowe zakażenie wirusem SARS-CoV-2 (potwierdzone2.
testami, bądź wpisem do aplikacji gabinet.gov.pl) zostały uznane za wyleczone i czują się zdrowe, czyli
minęło co najmniej: 28 dni od zakończenia objawów; 18 dni od zakończenia izolacji w przypadku osób,
które przeszły zakażenie w sposób bezobjawowy;
Są w wieku 18-65 lat,3.
W przypadku przeprowadzonej w przeszłości transfuzji oraz kobiet po przebytej ciąży w wywiadzie4.
wymagane będą dodatkowe badania, które wykonane zostaną przez Centra Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa.

W czasie rozmowy telefonicznej dokonana zostanie wstępna ocena braku przeciwwskazań do oddania osocza i ustalony
zostanie najdogodniejszy termin i miejsce jego pobrania.

RCKiK w Kaliszu – tel.: 62/ 76 79 419 i 417

e-mail: sekretariat@krwiodawstwo.kalisz.pl

OT w Krotoszynie, ul. Mahle 4 – tel.: 62/ 588 03 60

ot. krotoszyn@krwiodawstwo.kalisz.pl

OT w Koninie, ul. Wyszyńskiego 1 – tel.: 63/ 243 86 28

ot.konin@krwiodawstwo.kalisz.pl

OT w Ostrowie Wlkp. , ul. Limanowskiego 20-22 – tel.: 62/ 595 13 31

ot.ostrow@krwiodawstwo.kalisz.pl

OT w Ostrzeszowie, ul. Zamkowa 17 II piętro – tel.: 62/ 732 01 35

ot.ostrzeszow@krwiodawstwo.kalisz.pl

Jak pobierane jest osocze ?

Osocze pobierane jest metodą plazmaferezy, w czasie której pobrana z żyły krew jest rozdzielana na osocze, które jest
zatrzymywane oraz pozostałe elementy krwi, które są zwrotnie przetaczane do tej samej żyły. Jednorazowo pobierane jest
nie więcej niż 650ml osocza. Plazmafereza trwa zazwyczaj od 30-40 min.

Co dalej dzieje się z osoczem ?

Pobrane osocze jest poddawane procedurze redukcji patogenów, dzielone na dawki wielkości 100-200 ml i zamrażane.
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W zależności od zawartości w osoczu przeciwciał neutralizujących wirusa, chorym na Covid-19 przetacza się 200-400 ml
osocza.

Jak działa terapia osoczem?

Zawarte w osoczu przeciwciała neutralizujące wirusa SARS-CoV-2 (który powoduje COVID-19) po przetoczeniu eliminują go z
organizmu pacjenta z aktywnym zakażeniem. Chorzy często nie są w stanie wytworzyć własnych przeciwciał lub wytwarzają
je zbyt wolno (niewspółmiernie do rozwoju zakażenia). Podanie gotowych przeciwciał znacznie przyspiesza procesy obronne i
pozwala skuteczniej walczyć z koronawirusem.

Terapia osoczem rekonwalescentów była już wcześniej stosowana wielokrotnie przy zakażeniach wirusem EBOLA,
koronawirusem SARS (SARS-CoV), wirusem grypy A (H1N1) oraz wirusem „ptasiej” grypy A (H5N1). To jedna z
najskuteczniejszych terapii przy zakażeniach wirusowych.

 

 

 Tekst: Wioletta Przybylska  na podstawie Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Kaliszu

 


