Starostwo Powiatowe w Kaliszu

VIl Grand Prix Ziemi Kaliskiej - ruszamy po kolejne
sportowe emocje!

Powiat Kaliski zaprasza wszystkich mitosnikdw biegania - amatoréw i zawodowcéw - do udziatu w VII edycji Grand Prix
Ziemi Kaliskiej! To wyjatkowy cykl pieciu biegow plenerowych, ktére odbywaja sie w malowniczych zakatkach naszego
powiatu. Kazdy bieg to nie tylko sportowa rywalizacja, ale tez okazja do wspdélnego spedzania czasu, integracji oraz
odkrywania urokéw regionu.

Troche historii...

Grand Prix Ziemi Kaliskiej rozpoczeto sie siedem lat temu jako wspdlna inicjatywa promujgca sport, zdrowy styl zycia i
lokalne spotecznosci. Od tamtej pory na starcie stanety setki uczestnikéw - zaréwno doswiadczonych biegaczy, jak i
debiutantéw, ktérzy chcieli sprébowaé swoich sit na trasie. Z edycji na edycje wydarzenie zyskiwato coraz wieksza
popularnos¢, a jego formuta ewoluowata - az do obecnej postaci piecioetapowego biegu z unikalnym medalem, ktéry mozna
zdoby¢ tylko dzieki konsekwencji i wytrwatosci.

Tegoroczny cykl obejmuje 5 etapow:

1. Cekdéw-Kolonia - Bieg gtdwny na 5 km - tu rozpoczeliSmy naszg przygode i wspdlnie ruszyliSmy po pierwszy
fragment medalu!

Stawiszyn - Bieg Gtéwny na 15 km - kolejny etap peten energii i dobrej atmosfery.

Murowaniec - Bieg Gtéwny na 11 km - czas na zdobycie trzeciej czesci medalu juz podczas wakacyjnej edyc;ji!
Zelazkéw - Bieg Gtéwny na 10 km - jesienne tempo i piekne trasy w sercu powiatu.

Ttokinia Wielka - Bieg gtéwny 10 km - wielki finat i ostatni element uktadanki!

uvhewnN

Zbieramy wspdlny medal!
Kazdy z biegdw to nie tylko osobna impreza sportowa - to czes¢ wiekszej catosci! Uczestnicy zbierajg fragmenty unikalnego
medalu-puzzla, ktéry po ukonczeniu wszystkich pieciu biegéw stworzy efektowng pamiatke.

Nagroda specjalna!

Dla najbardziej wytrwatych biegaczy - tych, ktérzy pokonajg wszystkie pie¢ etapéw - przygotowalismy wyjatkowa
niespodzianke: personalizowany wieszak na medale, dzieki ktéremu bedzie mozna z duma wyeksponowad swoje
osiggniecia!

Pamietajcie!

Zgodnie z regulaminem Grand Prix Ziemi Kaliskiej prowadzona jest oficjalna klasyfikacja indywidualna - z podziatem na
kategorie wiekowe oraz klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn. Na zakonczenie cyklu najlepsi biegacze zostang
uhonorowani pucharami i nagrodami. Warto walczy¢ nie tylko dla satysfakcji, ale takze dla zaszczytnego miejsca na podium!

Zapraszamy takze w wakacje!
Wiemy, ze lato to czas odpoczynku, ale to réwniez idealny moment, by aktywnie spedzi¢ czas z rodzing, znajomymi i innymi
pasjonatami biegania. Nasze biegi to Swietna atmosfera, bezpieczne trasy, mnéstwo radosci i wspdlna sportowa przygoda!

Patronat honorowy

Wydarzenia odbywajg sie pod patronatem honorowym Starosty Kaliskiego oraz Burmistrzéw i Wéjtéw gmin, na
terenie ktérych rozgrywane sg poszczegdine etapy Grand Prix. To wspdlna inicjatywa, ktéra integruje lokalne spotecznosci i
promuje zdrowy styl zycia.

Dotacz do nas!
Nie musisz by¢ zawodowcem - wystarczy ched, usmiech i para wygodnych butéw! Zarejestruj sie, ruszaj na trase i badz
czescig Grand Prix Ziemi Kaliskiej.

Sledz kolejne zapisy na stronie internetowej Powiatu Kaliskiego oraz w mediach spotecznoéciowych.

Zapisy na Bieg Murowaniec Tu sie biega w dniu 30 sierpnia, start godz. 10.00
https://foxter-sport.pl/bieg-murowaniec-tu-sie-biega-2025
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