Starostwo Powiatowe w Kaliszu

Ogdlnopolski Dzien Seniora - 20 listopada

Ogdlnopolski Dzieh Seniora obchodzimy 20 listopada. Jego celem (podobnie jak Miedzynarodowego Dnia Oséb Starszych
obchodzonego 1 pazdziernika) jest uswiadamianie spoteczenstwu rangi problemu oséb starszych i barier, ktére napotykaja
na swojej drodze.

W ramach obchoddw tego dnia organizowane sg w réznych miastach spotkania z osobami starszymi. Bardzo czesto w akgji
tej uczestnicza ludzie mtodzi, ktérzy wolny czas spedzajg na pomocy seniorom. Na wielu uczelniach w ciggu catego roku
organizowane s spotkania w ramach Uniwersytetéw Trzeciego Wieku. Dzieki nim seniorzy moga spedzi¢ czas poza domem,
a takze rozwijac¢ swoje pasje i zainteresowania.
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