Starostwo Powiatowe w Kaliszu

Zespot Szkot nr 1 w Liskowie podsumowuje projekt
»Szkota Miedzypokoleniowa”

Zespbt Szkét nr 1 w Liskowie podsumowuje projekt ,,Szkota Miedzypokoleniowa”, w ktérym uczniowie i nauczyciele prowadzili
zajecia dla senioréw z Liskowa i Kozminka. Spotkania odbywaty sie w szkole, w zabytkowym Dworze w KoZzminku, w
plenerze, w Domu Pomocy Spotecznej oraz w Uniwersytecie Trzeciego Wieku. taczyta je jedna idea: wspdlna nauka ponad
barierami wieku.

Projekt byt czesciag ogdlnopolskiej inicjatywy realizowanej przez NASK-PIB. Opierat sie na idei miedzypokoleniowego uczenia
sie, w ktérym mtodsze pokolenie wspiera osoby starsze w bezpiecznym i swiadomym korzystaniu z Internetu. Program
przygotowaty wspdlnie Ministerstwo Cyfryzacji, Ministerstwo Edukacji Narodowej, minister ds. polityki senioralnej i
Panstwowy Instytut Badawczy NASK, a jego zatozeniem byto otwarcie szkét na senioréw i stworzenie warunkéw do integracji
pokolen. NASKGov.pl

Szkota otwarta na lokalna spotecznos¢

Szczegblnag cecha liskowskiej edycji byta réznorodnos¢ miejsc spotkan. Seniorzy z KoZzminka przyjezdzali goscinnie do
siedziby szkoty w Liskowie, a uczniowie z nauczycielami rewanzowali sie zajeciami wyjazdowymi w Dworze w KoZminku.
Czes¢ warsztatéw odbyta sie w plenerze: praca z tabletami w parach uczen-senior pozwolita ¢wiczy¢ obstuge aparatu, map
czy komunikatoréw w naturalnych, codziennych sytuacjach. Zajecia prowadzono réwniez w Domu Pomocy Spotecznej w
Liskowie oraz podczas spotkah w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Liskowie, dzieki czemu projekt dotart takze do oséb,
ktére na co dzien majg ograniczone mozliwosci wyjscia z domu.

Czego uczyli sie uczestnicy

Tematyka zaje¢ opierata sie na materiatach NASK. Obejmowata m.in. bezpieczne korzystanie z Internetu, ochrone danych
osobowych, rozpoznawanie zagrozen w sieci, korzystanie z e-ustug, rozrywka w Internecie Seniorzy uczyli sie, jak rozpoznac
fatszywg wiadomos¢ czy podejrzany link, jak chroni¢ swoje dane i jak zatatwié¢ sprawy urzedowe lub medyczne przez
Internet.

Metodyka: mentor miat kilkanascie lat

Uczniowie petnili role asystentéw i mentoréw, wspierajgc senioréw w praktycznym korzystaniu z technologii cyfrowych, a
nauczyciele czuwali nad catoscia jako liderzy. Praca w matych grupach, uczen-senior pozwalata dopasowa¢ tempo do
mozliwosci kazdego uczestnika, a nauka przez dziatanie na wtasnym urzadzeniu seniora sprawiata, ze nowe umiejetnosci
przydawaty sie od razu. Waznym elementem byta tez rozmowa: seniorzy dzielili sie z mtodzieza wspomnieniami, historig
regionu i doswiadczeniem zyciowym, dzieki czemu wymiana wiedzy przebiegata w obie strony.

Korzysci dla obu pokolen

Seniorzy zyskali wieksza samodzielnos$¢ i poczucie bezpieczenstwa w sieci, a takze okazje do wyjscia z domu i nawigzania
nowych znajomosci. Organizatorzy ogdlnopolskiego projektu wskazywali, ze program byt odpowiedziag na samotnos¢ wsréd
0séb starszych oraz ich trudnosci w korzystaniu z nowych technologii. Uczniowie z kolei, rozwineli umiejetnosci
komunikacyjne, empatie i cierpliwo$¢, nauczyli sie odpowiedzialnosci i zbudowali wiez miedzy pokoleniami.

Zaproszenie

»Szkota Miedzypokoleniowa” pokazata, ze szkota moze by¢ centrum zycia lokalnej spotecznosci, a technologia narzedziem,
ktére zbliza ludzi zamiast ich od siebie oddalac.

Zespot Szkot nr 1 w Liskowie dziekuje wszystkim uczestnikom i partnerom oraz zaprasza media, mieszkancow i
instytucje do zapoznania sie z efektami projektu i do dalszej wspétpracy miedzypokoleniowej.

1/1



